
L U N E D Ì
* Pasta al pesto
Bastocini di pesce
Bietole all’agro
Pinzimonio di verdure

L U N E D Ì
Passato di verdure
Roast-Beef
Purè di patate
Insalata mista

M A RT E D Ì
Pasta all’olio
Pollo alla pizzaiola
Piselli
Pinzimonio di verdure

M A RT E D Ì
Riso alle erbette
Polpettine di Pesce
Bietole saltate
Pinzimonio di verdure

M E R C O L E D Ì
Crema di zucchine
Prosciutto cotto e ricotta
Zucchine trifolate
Insalata

M E R C O L E D Ì
* Pasta al pesto
Petto di pollo al latte
Ceci all’olio
Insalata mista

G I OV E D Ì
Riso con peperoni
Frittata con verdure
Patate lesse
Pomodori

G I OV E D Ì
Pasta al pomodoro
Stracchino
Verdure al forno
Pinzimonio di verdure

V E N E R D Ì
Panzanella
Hamburger di vitello
Carote lesse
Insalata

V E N E R D Ì
Riso alle verdure
Frittata con patate
Spinaci saltati
Insalata

L U N E D Ì
Insalata di farro
Tacchino al forno
Spinaci lessi
Carote a bastoncino

M A RT E D Ì
Riso con legumi
Stracchino
Verdure gratinate
Insalata verde

M E R C O L E D Ì
Ravioli burro e salvia
Uova strapazzate
Carote brasate
Pinzimonio di verdure

G I OV E D Ì
* Pasta al pesto
Scaloppina
Piselli
Insalata mista

V E N E R D Ì
Pasta al pomodoro
Platessa al vapore
Zucchine in tegame
Pinzimonio di verdure

L U N E D Ì
Riso primavera
Primo sale
Spinaci
Insalata

M A RT E D Ì
Pasta al pomodoro
Frittata
Zucchine trifolate
Insalata mista

M E R C O L E D Ì
Riso in bianco
Spezzatino con patate in umido
Pinzimonio di verdure

G I OV E D Ì
Minestra in brodo vegetale
Bastocini di pesce
Fagioli all’olio

V E N E R D Ì
Crema di carote
Cosci di pollo
Verdure di stagione brasate
Insalata verde

L U N E D Ì
Pasta con zucchine
Frittata
Carote saltate
Insalata mista

M A RT E D Ì
Pappa al pomodoro
Polpette di carne di vitello
Bietole saltate
Insalata

M E R C O L E D Ì
* Pasta al pesto
Platessa alla mugnaia
Ceci all’olio
Pinzimonio di verdure

G I OV E D Ì
Passato di verdura
Arista al forno
Purè di patate
Insalata mista

V E N E R D Ì
Riso alle erbette
Ricotta
Spinaci saltati
Pinzimonio di verdure

2 ª  S E T T I M A N A

1 ª  S E T T I M A N A

3 ª  S E T T I M A N A

4 ª  S E T T I M A N A

5 ª  S E T T I M A N A

PRIMAVERA (  A P R I L E  )
(  M A G G I O  )
(  G I U G N O  )
2 0 2 1

Menù approvato Azienda USL Toscana Sud-Est Prot.Gen. N. 053610 del 14/04/2017A N N O  S C O L A S T I C O  2 0 2 0 / 2 0 2 1 *Pesto senza pinoli

A S I L I  N I D O  KO I N È
VA L DA R N O

dal 03/05/2021 al 07/05/2021 - dal 07/06/2021 al 11/06/2021

dal 05/04/2021 al 09/04/2021 - dal 10/05/2021 al 15/05/2021 - dal 14/06/2021 al 18/06/2021

dal 12/04/2021 al 16/04/2021 - dal 17/05/2021 al 21/05/2021 - dal 21/06/2021 al 25/06/2021

dal 19/04/2021 al 23/04/2021 - dal 24/05/2021 al 28/05/2021 - dal 28/06/2021 al 02/07/2021

dal 26/04/2021 al 30/04/2021 - dal 31/05/2021 al 04/06/2021
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COOPERATIVA SOCIALE DI TIPO B ONLUS


