PRIMAVERA

b

1* SETTIMANA

( APRILE )
( MAGGIO )
(GIUGNO )

TUTTIGIORNI

dal 01/04/2019 al 05/04/2019 - dal 06/05/2019 al 10/05/2018 - dal 10/06/2019 al 14/06/2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con zucchine Riso al pomodoro Pasta al pesto Passato di verdure Risotto all’erbette
Frittata Polpette di carne di vitella Platessa alla mugnaia Arista al forno Ricotta

Carote saltate Bietole saltata Ceci all’olio Pure di patate Spinaci saltati
Insalata mista Insalata Pinzimonio di verdure Insalata mista Pinzimonio di verdure
22 SETTIMANA dal 08/04/2019 al 12/04/2019 - dal 13/05/2019 al 17/05/2019 - dal 17/06/2019 al 21/06/2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Riso primavera Pasta al pomodoro Riso in bianco Minestra in brodo vegetale Crema di carote
Mozzarella Frittata Spezzatino con patate in umido Bastoncini di pesce Cosce di pollo

Spinaci Zucchine trifolate Pinzimonio di verdure Fagioli all’olio Verdure di stagione brasata
Insalata Insalata mista Insalata verde

32 SETTIMANA dal 15/04/2019 al 19/04/2019 - dal 20/05/2019 al 24/05/2019 - dal 24/06/2018 al 28/06/2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Insalata di farro Riso con legumi Ravioli burro e salvia Pasta al pesto Pasta la pomodoro
Tacchino al forno Stracchino Uova strapazzate Scaloppina Platessa al vapore
Spinaci lessi Verdure gratinate Carote brasate Piselli Zucchine in tegame
Carote a bastoncino Insalata verde Pinzimonio di verdure Insalata mista Pinzimonio di verdure

47 SETTIMANA

dal 22/04/2019 al 26/04/2019 - dal 27/05/2019 al 31/05/2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta al pesto Pasta all’'olio Crema di zucchine Riso con peperoni Panzanella
Bastoncini di pesce Pollo alla pizzaiola Prosciutto crudo e ricotta Frittata con verdure Hamburger di vitello
Bietole all’agro Piselli Zucchine trifolate Patate lesse Carote lesse
Pinzimonio di verdure Pinzimonio di verdure Insalata Pomodori Insalata

52 SETTIMANA dal 29/04/2019 al 03/05/2019 - dal 03/06/2019 al 07/06/2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Passato di verdure Riso alle erbette Pasta al pesto Pasta al pomodoro Riso alle verdure
Roast-Beef Polpettine di pesce Petto di pollo al latte Stracchino Frittata con patate
Pure di patate Bietole saltate Ceci all'olio Verdure al forno Spinaci saltati

Insalata mista

Pinzimonio di verdure Insalata mista

Pinzimonio di verdure

Insalata
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